SKOLNI VZDELAVACi PROGRAM — Zakladni $kola Ceska Ves

Clovék a svét prace
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Nazev predmétu

Clovék a svét prace

Oblast

Clovék a svét prace

Charakteristika predmétu

Cilem vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace je rozvijet praktické pracovni dovednosti a navyky, tvofivost,
manualni zruénost, podporovat komunikaci a spoluprdci, vést Zaky k vytvareni zodpovédné profesni
orientace. Vzdélavaci oblast je nezbytna pro uplatnéni ¢lovéka v dalSim Zivoté a ve spolec€nosti.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o pfedmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Organizace a obsah vyuky
1. stupen
e Vyuka probiha v domovskych tfidach, pripadné ve cvicné kuchyrce a v pfirodé. Upfednostfiovanou
formou realizace pfedmétu je vyucovaci hodina. Na prvnim stupni se vyuka mnohdy realizuje v
kratkodobych projektech. Pfi vyuce klademe diraz predné na rozvoj tvofivosti, manualni zru¢nost,
dodrZovani pravidel spole¢enského chovani, komunikaci a spolupraci.
Vzdélavaci obor sméfuje k tomu, aby Z3ci:
e ziskali zakladni praktické dovednosti a navyky z rlznych oblasti, zejména pfi ru¢nim opracovani
dostupnych a vhodnych materiall, péstitelskych cinnostech, zakladnich ¢innostech v domacnosti
e poznali vybrané materidly a jejich uzitné vlastnosti, suroviny, plodiny, naucili se volit a pouzivat pfi
praci vhodné nastroje, naradi, pomucky
e osvojili si zasady bezpecnosti a ochrany pfi préci, hygienu prace, zaklady organizace a planovani
prace
e vytvareli si aktivni vztah k ochrané a tvorbé Zivotniho prostredi
e vytvdéreli si pozitivni vztah k praci a osvojili si dovednosti duleZité pro Zivot

2. stupen
Vyuka je rozdélena vZdy do dvou blokd, kazdy blok se vyucuje v jednom pololeti daného rocniku.
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V 6. rocniku je zarazen blok:
e Péstitelské prace, chovatelstvi
® Prace s technickymi materialy
V 7. rocniku je zafazen blok:
® Prace s technickymi materialy
e Pfiprava pokrmi
V 8. rocniku je zafazen blok:
e Svét prace
e Provoz a udrzba domacnosti
V 9. ro¢niku se tento pfredmét nevyucuje.
Charakteristika jednotlivych blok(
Péstitelské prace, chovatelstvi
Vzdélavaci obor je vyu€ovan v 6. ro¢niku zdkladniho vzdélavani 1 hodinu tydné v jednom pololeti danych
roc¢nikd. Vyuka probiha napftiklad v ucebné, v prostorach skoly, na pozemku Skoly nebo v pfirodé. Péstitelské
prace uci zaky aplikovat pracovni postupy pfi péstovani okrasnych a pokojovych rostlin. Vzdélavaci obor
seznamuje se znalostmi v chovu drobnych zvitat a vede k dodrzovani zasad bezpecnosti a hygieny prace.
Priprava pokrm
Vzdélavaci obor je vyucovan v 7. ro¢niku zakladniho vzdélavani 1 hodinu tydné v jednom pololeti. Vzdélavani
v tomto vzdélavacim oboru smétuje k:
e ziskani zakladnich pracovnich dovednosti a navykl
® poznani vybranych technologickych postupd, surovin, plodin a k osvojeni jednoduchych pracovnich
postupll pro bézny Zivot
e osvojeni a uplatnéni zasad bezpecnosti a ochrany pfi praci, hygieny prace, zaklad( organizace a
pldnovani prace a technologické kazné
e ziskani pozitivniho vztahu k praci a odpovédného a tvofivého postoje k vlastni ¢innosti a jeji kvalité
® osvojovani potfebnych poznatk(l a dovednosti vyznamnych pro volbu vlastniho profesniho zaméreni
a pro dalsi Zivotni a profesni orientaci
Provoz a udrzba domacnosti
Vzdélavaci obor je vyu€ovan v 8. ro¢niku zakladniho vzdélavani 1 hodinu tydné v jednom pololeti. Cilem
vyuky je seznamit Zaky s funkénosti a ekonomikou provozu domdacnosti, s udrzovanim jejiho chodu a uklidem,
Udrzbou odéva a textilii a s drobnou domaci idrzbou. Zaci jsou obezndmeni také se zakladnimi hygienickymi




SKOLNI VZDELAVACi PROGRAM — Zakladni $kola Ceska Ves

Nazev predmétu

Clovék a svét prace

a bezpecnostnimi predpisy, které je nutno pfi provozu domdcnosti respektovat. Vzdélavaci obor ptispiva také
k rozvoji financni gramotnosti (ekonomika provozu domacnosti, zakladni orientace ve svété financi). Do
vzdélavaciho oboru je zafazeno prirezové téma Environmentalni vychova (EnV).

Prace s technickymi materialy

Vzdélavaci obor je vyu€ovdn v 6. a 7. ro¢niku zakladniho vzdélavani 1 hodinu tydné v jednom pololeti danych
rocnik(. Obsah predmétu je zaméren na:

e ziskani zakladnich pracovnich dovednosti a navykl z riiznych pracovnich oblasti, zejména pfi ru¢nim
opracovani materidlu; osvojeni spravné volby a pouZivani vhodnych nastrojd, naradi, pomucek pfi
praci; osvojeni si prace s dostupnou mechanizaci a technikou

e osvojeni a uplatiovani zasad bezpecnosti a ochrany zdravi pfi préci, hygieny prace, zakladu
organizace a planovani prace

e ziskani pozitivniho vztahu k manua
kvalité

ni praci a odpovédného a tvofivého postoje k vlastni ¢innosti a jeji

e ziskavani orientace v rlznych oborech lidské ¢innosti a osvojeni si potfebnych poznatk( a dovednosti
vyznamnych pro volbu vlastniho profesniho zaméreni a Zivotni profesni orientaciVe vzdélavacim
oboru se prolinaji prifezova témata: Vychova demokratického obéana (VDO), Osobnostni a socidlni
vychova (0OSV), Medialni vychova (MeV) a Multikulturni vychova (MuV).

Svét prace

Vzdélavaci obor je vyu€ovan v 8. rocniku 1 hodinu tydné. Cilem vzdélavaciho oboru je vést Zaky k vytvareni
zodpovédné profesni orientace, seznamit je s moznostmi dalSiho vzdélavani a s rliznymi moznostmi ziskavani
zaméstnani a uplatnéni na trhu prace. Do vzdélavaciho oboru je zafazeno prirezové téma Osobnostni a
socialni vychova (OSV).

Casova dotace

e (asova dotace vzdélavaciho oboru Clovék a svét prace je na 1. stupni zakladniho vzdélavaniv 1. - 5.
ro¢niku 1 hodina tydné
e Casova dotace vzdélavaciho oboru Clovék a svét prace je na 2. stupni zakladniho vzdélavani v 6. — 8.
rocniku 1 hodina tydné. V 9. tfidé neni tento pfedmét realizovan.
1. stupen
1. ro¢nik - 1 hodina / tyden
2. roénik — 1 hodina / tyden

3. ro¢nik — 1 hodina / tyden
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4. roénik — 1 hodina / tyden
5. ro¢nik — 1 hodina / tyden

2. stupen

6. rocnik - 1 hodina / tyden
7. rocnik - 1 hodina / tyden
8. rocnik - 1 hodina / tyden

Integrace predmétl

Clovék a svét prace

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence k uceni:

1. stupen
e vedeme Zaky k osvojovani zakladnich pracovnich dovednosti a navyk( z riznych pracovnich oblasti
e ucime zaky pouzivat vhodné pracovni nastroje, naradi a pomucky
e umoznujeme Zakim pouzivat rizné materialy, vhodné nastroje a naradi
2. stupen
e ucime zaky pozndvat smysl a cil uceni
e vedeme Zaky k tomu, aby posoudili vlastni pokrok, kriticky zhodnotili vysledky své prace a dokazali o
nich diskutovat
e zadavame ukoly, které umozni volbu raznych postupl
e vedeme Z3aky k praci s odbornou literaturou

Kompetence k feSeni problémti:

1. stupen
e ucime zaky promyslet rlizné pracovni postupy pfi plnéni zadanych tkol(
® snaZime se rozvijet u zakl tvorivost
e rozvijime u Zakl schopnost orientovat se ve svété financi, a to jak v ramci provozu domdcnosti, tak i v
Sirsich spolecenstvich
2. stupen
e ucime zadky promyslet pracovni postupy praktickych cviceni
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e pfifeSeni u¢ime chdpat, Ze se pfi praci budou setkavat s problémy, které nemaji jen jedno spravné
feSeni

e vedeme je k aplikaci poznatkl v praxi

e klademe oteviené otazky

Kompetence komunikativni:
1. stupen
e vedeme zaky k uZivani spravné terminologie
e vedeme Zaky k osvojovani slovni zasoby v oblasti pracovnich nastrojd, nafadi a pomucek
e ucime zdky zapojovat se do diskuze
2. stupen
e ucime spravnému technologickému postupu pfi préci
pfi komunikaci pouzivdme spravné technické nazvoslovi
vyuzivame informacni zdroje k ziskani novych poznatki
zaddvame ukoly, pfi kterych zaci spolupracuji
vedeme Zaky k ohleduplnosti

Kompetence socialni a persondlini:
1. stupen

e vedeme zdaky ke spolupraci a ke vzdjemné pomoci

e ucime Zaky pracovat ve skupiné, vytvaret spolecné prace, pfi kterych se uéi spolupracovat a
respektovat nazory jinych

2. stupen

e vedeme zaky k praci ve skupinach a ke spolupraci pti reseni problému

prispivame k diskuzi a respektujeme nazory jinych

ucime zaky vécné argumentovat

podle potfeby pomahame zakim

kazdému Zakovi umoZiiujeme zazit Uspéch

dodavame zakim sebedlveéru




SKOLNI VZDELAVACi PROGRAM — Zakladni $kola Ceska Ves

Nazev predmétu

Clovék a svét prace

Kompetence obcanské:
1. stupen

e vytvafime u Zakd pozitivni vztah k praci
e umoznujeme kazdému Zakovi zazit Uspéch
2. stupen
e vedeme zaky k respektovani pravidel pfi praci
ucime zaky poskytnout prvni pomoc pti Uraze a pfivolat pomoc
e ucime zdky ucime zdky chapat zakladni ekologické souvislosti
e vyZzadujeme dodrZovani pravidel slusného chovani
e dodavame zaklim sebedlivéru

Kompetence pracovni:
1. stupen
e ucime zdky dodrzovat hygienicka a bezpecnostni opatreni
e vedeme Zaky ke spravnym zplsoblm uZiti materialu a pracovnich nastrojl
e ucime Zaky spravné zachazet s pracovnimi pomuckami
2. stupen
e vedeme zaky k tomu, aby dodrzovali bezpecnostni a hygienicka pravidla pfiprani a pouzivali
bezpecné a Ucinné nastroje, vybaveni u¢eben i materidly
e ucime Zaky dodrZovat technologicky postup

e dbame na to, aby si Zaci uvédomili dllezitost ochrany svého zdravi a zdravi druhych i ochrany
Zivotniho prostredi

e ucime zdaky vyuzivat znalosti v praxi
e hodnotime Zaky zplsobem, ktery jim umoziuje vnimat vlastni pokrok

Clovék a svét prace

1. rocnik

Vychovné a vzdél

avaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni probléma
Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni
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1. rocnik

® Kompetence obc¢anské
® Kompetence pracovni

predméty z tradicnich i netradi¢nich materiall

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho navodu a predlohy

skladat papir
- umi vytvaret jednoduché prostorové tvary z papiru
- udrzuje poradek na pracovnim misté

RVP vystupy SVP vystupy Ucivo
Tematicky celek - Papir
CSP-3-1-01 vytvafi jednoduchymi postupy riizné - umi mackat, trhat, lepit, stfihat, vystfihovat, pfekladat a| papir

Tematicky celek - Jiné materialy

CSP-3-1-01 vytvaii jednoduchymi postupy riizné
predméty z tradicnich i netradi¢nich materiall

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho navodu a predlohy

- dovede navlékat, aranzovat, dotvaret, opracovavat a
tridit pfi sbéru pfirodni material

- umi zpracovat materidl podle jednoduchého navodu
- udrzuje poradek na pracovnim misté

jiné materialy

Tematicky celek - Textil

pfi praci se stavebnicemi

- umi montovat a demontovat stavebnici
- udrZuje poradek na pracovnim misté, dodrzuje zasady
bezpecnosti prace

CSP-3-1-01 vytvaii jednoduchymi postupy riizné - umi slepit textilii, vyrobi jednoduchy textilni vyrobek textil
predméty z tradicnich i netradi¢nich materiald - udrzuje poradek na pracovnim misté

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho navodu a predlohy

Tematicky celek - Konstrukce

CSP-3-2-01 zvl4dda elementarni dovednosti a &innosti - dovede sestavovat stavebnicové prvky konstrukce

Tematicky celek - Péstitelské prace

CSP-3-3-01 provadi pozorovani ptirody, zaznamend a
zhodnoti vysledky pozorovani

CSP-3-3-02 peduje o nendroéné rostliny

- zna zaklady péce o pokojové kvétiny — otirani listd,
zalévani, kypreni

- umi zasit semena

- udrZuje poradek na pracovnim misté, dodrZuje zasady
bezpecnosti a hygieny prace

péstitelské prace

Tematicky celek - Stolovani

CSP-3-4-02 chova se vhodné pfi stolovani

- dodrzuje zaklady hygieny

stolovani

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita
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Clovék a svét prace 1. roénik
ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota
ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Clovék a svét prace 2. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Papir

CSP-3-1-01 vytvéfi jednoduchymi postupy riizné
predmeéty z tradicnich i netradi¢nich materialQ

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho névodu a predlohy

- umi mackat, trhat, lepit, stfihat, vystfihovat, prekladat a

skladat papir
- umi vytvaret jednoduché prostorové tvary z papiru
- udrZuje poradek na pracovnim misté

papir

Tematicky celek - Jiné materialy

CSP-3-1-01 vytvéfi jednoduchymi postupy riizné
predméty z tradicnich i netradi¢nich materialQ

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho névodu a predlohy

- dovede navlékat, aranzovat, dotvaret, opracovavat a
tridit pfi sbéru pfirodni material
- udrZuje poradek na pracovnim misté

jiné materialy

Tematicky celek - Textil

pfi praci se stavebnicemi

- umi montovat a demontovat stavebnici
- udrZuje poradek na pracovnim misté, dodrzuje zasady
bezpecnosti prace

CSP-3-1-01 vytvafi jednoduchymi postupy riizné - umi navléknout jehlu, udélat uzel, strihat textil textil
predmeéty z tradicnich i netradi¢nich materialQ - umi prisit knofliky
¢SP-3-1-02 pracuje podle slovniho navodu a ptedlohy | - umi slepit textilii, vyrobi jednoduchy textilni vyrobek
- udrzuje poradek na pracovnim misté
Tematicky celek - Konstrukce
CSP-3-2-01 zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti - dovede sestavovat stavebnicové prvky konstrukce
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2. rocnik

Tematicky celek - Péstitelské prace

CSP-3-3-01 provadi pozorovani prirody, zaznamena a
zhodnoti vysledky pozorovani

CSP-3-3-02 peduje o nendroéné rostliny

- zna zaklady péce o pokojové kvétiny — otirani listd,
zalévani, kypreni

- umi zasit semena

- udrzuje poradek na pracovnim misté, dodrzuje zasady
bezpecnosti a hygieny prace

péstitelské prace

Tematicky celek - Stolovani

predmeéty z tradicnich i netradi¢nich materialQ

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho névodu a predlohy

skladat papir
- umi vytvaret jednoduché prostorové tvary z papiru
- udrzuje poradek na pracovnim misté

CSP-3-4-02 chova se vhodné pfi stolovani - dodrzuje zaklady hygieny stolovani
Prifezova témata, presahy, souvislosti
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita
ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota
ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi
Clovék a svét prace 3. roénik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni
® Kompetence k Feseni probléma
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
RVP vystupy SVP vystupy Utivo
Tematicky celek - Papir
CSP-3-1-01 vytvaii jednoduchymi postupy riizné - umi mackat, trhat, lepit, stfihat, vystfihovat, prekladat a| papir

Tematicky celek - Jiné materialy

- dovede navlékat, aranzovat, dotvaret, opracovdvat a
tridit pfi sbéru prirodni material

jiné materialy
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3. rocnik

- udrZuje poradek na pracovnim misté, dodrZuje zasady
bezpecnosti

Tematicky celek - Textil

- umi navléknout jehlu, udélat uzel, stfihat textil

- umi prisit knofliky

- nauci se zadni steh

- umi slepit textilii, vyrobi jednoduchy textilni vyrobek

- udrzuje poradek na pracovnim misté, dodrzuje zasady
bezpecnosti

textil

Tematicky celek - Konstrukce

CSP-3-2-01 zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti
pfi praci se stavebnicemi

- dovede sestavovat stavebnicové prvky

- umi montovat a demontovat stavebnici

- udrzuje poradek na pracovnim misté, dodrzuje zasady
bezpecnosti

konstrukce

Tematicky celek - Péstitelské prace

CSP-3-3-01 provadi pozorovani prirody, zaznamena a
zhodnoti vysledky pozorovani

CSP-3-3-02 peduje o nenadroéné rostliny

- zna zaklady péce o pokojové kvétiny — otirani list(,
zalévani, kypreni

- umi zasit semena

- udrZzuje poradek na pracovnim misté, dodrzuje zasady
bezpecnosti a hygieny prace

péstitelské prace

Tematicky celek - Stolovani

€SP-3-4-01 pripravi tabuli pro jednoduché stolovani

CSP-3-4-02 chova se vhodné pfi stolovani

- zna zaklady spravného stolovani a spolecenského
chovani
- dodrZuje zaklady hygieny

stolovani

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Clovék a svét prace

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni
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4. rocnik

® Kompetence k feseni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Riznorody material

CSP-5-1-01 vytvaFi pfiméFenymi pracovnimi operacemi
a postupy na zakladé své predstavivosti rizné vyrobky z
daného materialu

CSP-5-1-02 vyuziva pfi tvofivych ¢innostech s rliznym
materidlem prvky lidovych tradic

€SP-5-1-03 voli vhodné pracovni pomticky, nastroje a
nacini vzhledem k pouzitému materialu

CSP-5-1-04 udriuje poradek na pracovnim misté a
dodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne
prvni pomoc pti Urazu

- dovede vyrezdavat, dérovat, polepovat, tapetovat
- vytvari prostorové konstrukce
- seznami se se zaklady aranzovani

rGznorody material

Tematicky celek - Textil

jednoduchou montdz a demontaz

CSP-5-2-02 pracuje podle slovniho névodu, piedlohy,
jednoduchého nacrtu

CSP-5-2-03 dodr?uje zasady hygieny a bezpeénosti
prace, poskytne prvni pomoc pfi Urazu

CSP-5-1-04 udr?uje potadek na pracovnim misté a - zvladne rGzné druhy stehu — ptedni, zadni, ozdobny textil
dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne

prvni pomoc pfti Urazu

Tematicky celek - Konstrukce

CSP-5-2-01 provadi pfi praci se stavebnicemi - dovede sestavovat slozitéjsi stavebnicové prvky konstrukce

Tematicky celek - Péstitelské prace

CSP-5-3-01 provadi jednoduché péstitelské ¢innosti,
samostatné vede péstitelské pokusy a pozorovani

- zna rozdil mezi setim a sdzenim

péstitelské prace
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Clovék a svét prace 4. roénik

CSP-5-3-02 osetiuje a péstuje podle danych zasad
pokojové i jiné rostliny

CSP-5-3-03 voli podle druhu péstitelskych &innosti
spravné pomdicky, nastroje a nadini

CSP-5-3-04 dodriuje zasady hygieny a bezpeénosti
prace; poskytne prvni pomoc pfi urazu

Tematicky celek - Stolovani

CSP-5-4-01 orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné | - sezndmi se s pfipravou jednoduchych pokrmé studené | stolovani

CSP-5-4-02 pfipravi samostatné jednoduchy pokrm kuchyné

€SP-5-4-03 dodrzuje pravidla spravného stolovani a
spolecenského chovani

CSP-5-4-04 udriuje poradek a ¢&istotu pracovnich ploch,
dodrzuje zaklady hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc i pti trazu v kuchyni

Tematicky celek - Bezpecnost a hygiena

- umi poskytnout prvni pomoc pfi Uraze bezpecnost a hygiena
- udrZuje poradek na svém misté
- dodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti prace

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Clovék a svét prace 5. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence pracovni

Kompetence obcanské




SKOLNi VZDELAVACI PROGRAM — Z&kladni $kola Ceska Ves

Clovék a svét prace

5. rocnik

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Riznorody material

CSP-5-1-01 vytvafi pfiméFenymi pracovnimi operacemi
a postupy na zakladé své predstavivosti rizné vyrobky z
daného materidlu

CSP-5-1-02 vyuZiva pfi tvofivych Einnostech s riiznym
materialem prvky lidovych tradic

CSP-5-1-03 voli vhodné pracovni pom(icky, nastroje a
nacini vzhledem k pouzitému materialu

CSP-5-1-04 udriuje poradek na pracovnim misté a
dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne
prvni pomoc pfi Urazu

- dovede vyrezavat, dérovat, polepovat, tapetovat
- vytvafi prostorové konstrukce
- seznami se se zaklady aranzovani

rGznorody material

Tematicky celek - Textil

jednoduchou montaz a demontaz

CSP-5-2-02 pracuje podle slovniho névodu, piedlohy,
jednoduchého nacrtu

CSP-5-2-03 dodr?uje zasady hygieny a bezpeénosti
prace, poskytne prvni pomoc pfi Urazu

CSP-5-1-04 udriuje poradek na pracovnim misté a - zvladne rizné druhy stehu — predni, zadni, ozdobny textil
dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne

prvni pomoc pfi Urazu

Tematicky celek - Konstrukce

CSP-5-2-01 provadi pfi praci se stavebnicemi - dovede sestavovat slozitéjsi stavebnicové prvky konstrukce

Tematicky celek - Péstitelské prace

CSP-5-3-01 provadi jednoduché péstitelské ¢innosti,
samostatné vede péstitelské pokusy a pozorovani

CSP-5-3-02 osetiuje a péstuje podle danych zasad
pokojové i jiné rostliny

CSP-5-3-03 voli podle druhu péstitelskych &innosti
spravné pomdcky, nastroje a nacini

CSP-5-3-04 dodrzuje zasady hygieny a bezpeénosti
prace; poskytne prvni pomoc pfi Urazu

- zna rozdil mezi setim a sazenim

péstitelské prace
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Clovék a svét prace

5. rocnik

Tematicky celek - Stolovani

CSP-5-4-01 orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné

CSP-5-4-02 pripravi samostatné jednoduchy pokrm

CSP-5-4-03 dodriuje pravidla spravného stolovani a
spolec¢enského chovani

dodrzuje zaklady hygieny a bezpeénosti prace;
poskytne prvni pomoc i pfi Urazu v kuchyni

CSP-5-4-04 udriuje poradek a &istotu pracovnich ploch,

- seznami se s pripravou jednoduchych pokrmd studené
kuchyné

stolovani

Tematicky celek - Bezpecnost a hygiena

- umi poskytnout prvni pomoc pfi Uraze
- udrZuje poradek na svém misté
- dodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti prace

bezpecnost a hygiena

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Clovék a svét prace

6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni probléma
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence oblanské

Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Péstitelské prace, chovatelstvi

€SP-9-3-01 voli vhodné pracovni postupy p¥i péstovani
vybranych rostlin

CSP-9-3-02 péstuje a vyuZiva kvétiny pro vyzdobu

- spravné poufZije naradi
- uvaZe vazbu z Zivych nebo susenych rostlin
- pozna ovocné druhy a jejich nemoci

bezpeclnost prace
plda
zelenina
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Clovék a svét prace

6. rocnik

CSP-9-3-03 pouziva vhodné pracovni pomicky a
provadi jejich udrzbu

CSP-9-3-04 prokaze zakladni znalost chovu drobnych
zvitat a zasad bezpecného kontaktu se zviraty

CSP-9-3-05 dodriuje technologickou kazer, zasady
hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pfi
Urazu, véetné Urazu zpUsobeného zvitaty

- uvaze vanocni a velikono¢ni vazbu

- zaloZi kompost, poryje zahonek

- pozna druhy zeleniny a zaradi ji do skupin

- udéla zeleninovy salat

- pfipravi vystavu zeleniny

- pozna okrasné a pokojové rostliny

- presadi pokojovou rostlinu

- pozna, vyseje semena a uvari ¢aj z l1éCivych rostlin

vanocni a velikono¢ni vazba
okrasné a pokojové rostliny
|éCivé rostliny

bezpecénost prace
aranzovani rostlin
ovocnafstvi

vanocni a velikonoc¢ni vazba
chovatelstvi

Tematicky celek - Prace s technickymi materialy

CSP-9-1-05 dodriuje obecné zasady bezpednosti a
hygieny pfi praci i zdsady bezpecnosti a ochrany pfi
praci s nastroji a naradim; poskytne prvni pomoc pfi
urazu

- pouzije spravné naradi

- zvlada ruéni fezani, radplovani, pilovani

- zvlada zakladni opracovani plastd

- zna zakladni déleni plastl podle reakce na teplo

bezpecnost a hygiena prace

volba néradi

rysovani a méreni

rucni opracovani dreva

tepelna uprava plast(, jednoduchy vyrobek

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Re$eni problém(i a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Clovék a svét prace

7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni probléma
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo
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Clovék a svét prace

7. rocnik

Tematicky celek - Prace s technickymi materiadly

CSP-9-1-01 provadi jednoduché prace s technickymi
materialy a dodrzuje technologickou kazen

CSP-9-1-02 Fesi jednoduché technické dkoly s vhodnym
vybérem materiald, pracovnich nastrojd a naradi

CSP-9-1-03 organizuje a planuje svoji pracovni &innost

CSP-9-1-04 uZivé technickou dokumentaci, p¥ipravi si
vlastni jednoduchy nacrt vyrobku

CSP-9-1-05 dodriuje obecné zasady bezpecnosti a
hygieny pfi praci i zdsady bezpecnosti a ochrany pfi
prdci s nastroji a naradim; poskytne prvni pomoc pfi
urazu

- zvoli vhodné rysovaci a technické pomacky podle druhu
a velikosti materidlu

- orysuje material podle nakresu

- ovlada rucni fezani, obrabéni dieva, ma prehled o
povrchové Upravé dfeva

orysovani a méreni

zaklady pravouhlého promitani
druhy car

vhodny vybér naradi

udrzba naradi

prace s kartonem

déleni platQ, jejich uZitné vlastnosti
bezpecnost a hygiena prace

Tematicky celek - PFiprava pokrmi

€SP-9-5-01 pouziva zakladni kuchyrisky inventat a
bezpecné obsluhuje zakladni spotfebice

€SP-9-5-02 pripravi jednoduché pokrmy v souladu se
zasadami zdravé vyzivy

€sP-9-5-03 dodrzuje zakladni principy stolovani,
spolecenského chovani a obsluhy u stolu ve spole¢nosti

CSP-9-5-04 dodr?uje zasady hygieny a bezpeénosti
prace; poskytne prvni pomoc pfti trazech v kuchyni

- zna zakladni dovednosti a navyky

- umi udrzet poradek a Cistotu pti praci v ucebné

- zvlada zékladni znalosti o domdcnosti

- ma pfedstavu o zdravé vyzivé ¢lovéka

- ma predstavu o zakladnich ¢innostech ptipravy pokrmi
- voli spravnou odpovidajici technologii

- organizuje a planuje pracovni ¢innost

sezndmeni s ucivem

vybaveni kuchyné

zasady hygieny potravy

recepty a ndvody, kucharské knihy

vhodna sestava jidel

seznameni s elektrickymi spotrebici

bezpecnost pfi vareni

stolovani

spolecenské chovani

druhy kofeni, bilkoviny,, tuky, cukry, vitaminy
zdravd vyziva ¢lovéka

studend kuchyné, tepla kuchyné

Uprava pokrma

polévky, salaty, pecivo; Upravy masa, ryb a drliibeze
nakup a skladovani potravin, jejich spravné vyuziti

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace
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Clovék a svét prace

7. rocnik

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Reeni probléma a rozhodovaci dovednosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Prace v realizaénim tymu

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostfedi

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anska spolecnost a stat

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢tenf a vnimani medidlnich sdéleni

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spoleénost a $kola

Clovék a svét prace

8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Svét prace

CSP-9-8-01 orientuje se v pracovnich ¢innostech
vybranych profesi

CSP-9-8-02 posoudi své moznosti pti rozhodovani o
volbé vhodného povolani a profesni pripravy

CSP-9-8-03 vyuizije profesni informace a poradenské
sluzby pro vybér vhodného vzdélavani

CSP-9-8-04 prokaze v modelovych situacich schopnost
prezentace své osoby pfi vstupu na trh prace

- pochopi pojem volba povoldni

- uvédomi si své schopnosti a zajmy a zamysli se nad nimi
- dozvi se, jak ho vnima okoli

- pozna své osobni vlastnosti, zajmy, schopnosti,
hodnotovou orientaci

- nauci se hodnotit sdm sebe

- uvédomi si vyznam planovani pro splnéni cile

- uvédomi si vyznam tymu pfi planovani

- uvédomi si faktory, podle kterych si lidé vybiraji
povolani

uvodni hodina, seznameni s u¢ivem
sebepoznani — jak nas vidi ostatni
vlastnosti lidi, sebevédomi

pozadavky povolani na osobnost ¢lovéka
rozhodovani

akéni pldanovani

tymova prace

podle ¢eho vybirdme povolani

druhy povolani podle stupné vzdélani
predpoklady pro vykon povolani
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Clovék a svét prace

8. rocnik

- uvédomi si, Ze jednotliva povolani se od sebe lisi i
stupném potirebného vzdélani

- sezndmi se s moZnostmi dalsiho vzdélavani v CR

- uvédomi si schopnosti, které jsou predpokladem pro
vykon nékterych povoldni

- sezndmi se s délenim povolani podle riznych klasifikaci
a katalogli a s délenim podle charakteristickych znakd
- seznami se s rlznymi moznostmi ziskavani profesnich
informaci a vyzkousi si praci s nimi

- sestavi si osobni akéni plan

- seznami se s akcemi k volbé povoldni béhem Skolniho
roku

- ujasni si pojem profesni hrdost

- formuluje své nazory a vede o nich diskuzi ve skupiné
- najde rozdily mezi skolni dochazkou a zaméstnanim

- objasni pojmy profesni role ¢lovéka, profesni
zpUsobilost, profesionalita

- seznami se s nabidkou IPS Utadu prace a s moznostmi
dalSiho studia

- nauci se napsat strukturovany Zivotopis

- identifikuje individualni dovednosti ve vztahu k volbé
stfedni skoly a povolani

- realisticky hodnoti osobni predpoklady, moZnosti a
omezeni

- naudi se ziskavat dulezité informace o rdznych
povolanich a profesich

- zvazuje klady a zapory rtiznych povolani

- seznami se s pribéhem prijimaciho pohovoru a se
zasadami, které by méli uchazeci dodrzovat

- pfipravi se na mozné a nevyhnutelné zmény v
pracovnich mozZnostech a pfileZitostech

- nauci se spravné pouzivat informace ze svého
profesniho Zivota

- spravné vyplini pfihlasku na stfedni skolu

orientace v povolanich

znaky povolani

individualni a tymova povolani
jak ziskavat profesni informace
kalendar akci — udalosti

profesni etika

reklama na povolani

svét prace a dospélosti

navétéva IPS Utadu prace v Jeseniku a Burzy $kol
Zivotopis

osobni rozhovor

pfijimaci pohovor

zmény v profesnim Zivoté
vyplnéni pfihlasky na stfedni Skolu

Tematicky celek - Provoz a udrzba domacnosti
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Clovék a svét prace

8. rocnik

CSP-9-4-01 provadi jednoduché operace platebniho
styku a domaciho ucetnictvi

CSP-9-4-02 ovlada jednoduché pracovni postupy pfi
zakladnich ¢innostech v domacnosti a orientuje se v
navodech k obsluze béznych domacich spotrebicd

CSP-9-4-03 spravné zachazi s pomtickami, nastroji,
naradim a zafizenim véetné udrzby; provadi drobnou
domaci udrzbu

(SP-9-4-04 dodrzuje zakladni hygienicka a
bezpecnostni pravidla a predpisy a poskytne prvni
pomoc pfi Urazu, véetné Urazu elektrickym proudem

- pouziva vhodné praci a Cistici prostredky

- zna zasady prani pradla a odstranovani skvrn z textilu
- seznami se s ekologicky Setrnymi pfipravky

- pfi osetfovani odévu se fidi vyznacenymi symboly

-vi, kde je vdomacnosti elektromér, hlavni jistic a
automaticky jistic¢

-zna zasady manipulace s riznymi typy elektrickych $inar
-uvede priklady pFijm0 a vydaji domacnosti

- vysvétli rozdil mezi pravidelnymi a jednorazovymi
pfijmy a vydaji

- rozlisi zbytné a nezbytné vydaje v konkrétni situaci

- sestavi jednoduchy rozpocet domdcnosti

- na pfikladech vysvétli rozdil mezi vyrovnanym,
schodkovym a prebytkovym rozpoctem

-navrhne, jak fesit situaci, kdy jsou prijmy vétsi nez
vydaje

- navrhne, jak resit situaci, kdy jsou pfijmy mensi nez
vydaje

- vysvétli zasady hospodarnosti na rozpo€tu domacnosti
- vysvétli, k ¢emu slouzi bankovni ucet

- uvede pfriklady rGznych zplsobU hotovostniho placeni
- uvede priklady raznych zplsobtd bezhotovostniho
placeni

- posoudi vyhody a rizika hotovostniho a
bezhotovostniho placeni v konkrétni situaci

- na ptikladech objasni rozdily mezi debetni a kreditni
platebni kartou

- na prikladu vysvétli rozdil mezi urokem placenym a
prijatym

- na prikladech objasni mozZnosti Uspor, investic Ci
spotreby pfi nakladani s volnymi finanénimi prostredky
- hleda mozZnosti, jak Fesit deficit na strané pfijm0 a
vydaj

uklid bytu — organizace uklidu, Cistici pomucky a
prostiedky, bezpecnost pfi praci vdomacnosti
zasady prvni pomoci pfi Urazech

prani a Zehleni pradla, udrzba pracky a Zehlicky
drobné opravy odévl

drobnd domaci udrzba

navody na obsluhu elektrospottebic

zasady ochrany pred nebezpecim Urazu v domacnosti
rozpocet domdacnosti

jednoduché operace platebniho styku a domaciho
Ucetnictvi

pfijmy, vydaje, platby, dspory, zfizeni uctu, avéry

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zakladni podminky Zivota
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OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti




